
                                   01.07.- 12.07.2024 menüü
Esmaspäev- 01.07

H: Hirsipuder, sidrunitee, võisepik 
Vitamiiniamps: Värske kapsas( kooli)
L:Läätsesupp kanalihast juurviljadega, pilaff 
sealihast, riivitud peet, peenleib
Õ- oode: Tatar, koolipiim, banaanilõik

Esmaspäev- 08.07
H: Riisipuder,  koolipiim, sai, toormoos
Vitamiiniamps: Porgand( kooli)
L: Boršisupp, makaronid  võiga ja munaga, 
peenleib, kurgi-tomatisalat, hapukoor
Õ- oode: Kreeka jogurtivaht, marjakaste, 
õunajook, sai

Teisipäev-02.07
H: Kaerapuder, sai toorjuustuga, kakao
Vitamiiniamps: Pirn(kooli)
L: Kodune kotlet, kartulipüree, 
porgandisalat,  seemneleib, maitsevesi
Õ- oode:  Köögivilja-pastasalat, 
mustasõstrajook

Teisipäev- 09.07
H: Herkulopuder, sepik pasteediga, soe 
mahlajook
Vitamiiniamps: Õun(kooli)
L: Paneeritud kalakotlet, kartulipüree, 
peedisalat majoneesiga, mustika joogijogurt, 
seemneleib
Õ- oode:  Kohupiimakreem, virsikutee, sai 

Kolmapäev- 03.07
H: Riisipuder, puuviljatee, võisepik
Vitamiiniamps: Õun(kooli)
L:Kalasupp juurviljadega, sõmer tatar,  
kanakaste, tomatilõik, rukkileib
Õ- oode: Makaronid juustuga, värske kurk,
apelsini maitsevesi

 Kolmapäev-10.07
H: Maisihelbepuder, võisai, puuviljatee
Vitamiiniamps: Lillkapsas(kooli)
L: Kanasupp maitserohelisega, hautatud tatar
lihaga ja juurviljadega, porgandisalat 
hapukoorega, rukkileib
Õ- oode:  Keedetud munad, võileib, tomat, 
mahlajook

Neljapäev- 04.07
H: 4- viljapuder, sai, piparmünditee
Vitamiiniamps: Värske kurk( kooli)
L:Hautatud kapsas hakklihaga, kartulipüree,  
joogijogurt mustikaga, seemneleib
 Õ- oode: Kohupiimavorm, joogikissell

Neljapäev- 11.07
H: Hirsipuder, sepik, sidrunitee
Vitamiiniamps: Banaan
L: Ažuu sealihast, sõmer riis, seemneleib, 
kapsa- porgandisalat õliga, joogikissell
Õ- oode: Piima- nuudlisupp, võisai laste 
vorstiga

Reede- 05.07
H: Mannapuder, sai, toormoos, tee
Vitamiiniamps: Varajane kapsas( kooli)
L: Frikadellisupp  hapukoorega, peenleib, 
kamavaht toormoosiga, maitsevesi
Õ- oode: Maisihelbed, koolipiim, porgand

Reede- 12.07
H: Tatrahelbepuder, võisai, kakao
Vitamiiniamps: Kirsstomat( kooli)
L:Kodune seljanka,  mahlatarretis, magus 
hapukoor, peenleib, mahlajook
Õ- oode: Õuna plaadikook, koolipiim

Koolipiima programm PRIA-tasuta piim ja keefir märgitud menüüs kooli.
Menüü koostamisel on lähtunud sotsiaalministri 15.01.2008.a. määrusest nr. 8 
“Tervisekaitsenõudedtoitlustamiselekoolieelses lasteasutuses ja koolis”.
Lasteasutusel on vajadusel õigus menüüd muuta.


