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1. ULDSATTED

e Lasteaia Oppekava koostamise aluseks on koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava.

e Kiesolev dppekava on lasteaia dppe-kasvatustegevuse alusdokument, mis on
kooskdlastatud lasteaia pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga.

¢ Oma tegevuses juhindub lasteaed Koolieelse lasteasutuse seadusest, kohaliku
omavalitsuse korraldustest, lasteaia pohimairusest ning arengukavast.

e Lasteaia Oppekava toetab lapsevanemaid laste kodusel Opetamisel-kasvatamisel.

e Lasteaia pedagoogilise ndukogu voi hoolekogu ettepanekul voib lasteasutuse
oppekavasse lisada ka teisi Oppe- ja kasvatustegevusega seotud sétteid.

¢ Lasteaia Oppekava iilesandeks on silistematiseerida dppekasvatustdo sisu,
méiiratleda eesmérgid ning nende realiseerimise viisid ja meetodid.

e Oppekava tagab laste igakiilgse arengu, mille 13ppeesmirk on laste
koolivalmidus.

e Oppekava libinule annab lasteaed vilja koolivalmiduse kaardi.



2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Lasteasutuse nimetus: Johvi Lasteaiad

Lasteaia juriidiline aadress: Puru tee 15
Johvi linn
Johvi vald 41534
Ida-Virumaa

Lasteaed tootab eraldi kolmes majas. Lasteaia majade asukohad on:

1. Pillerkaar Puru tee 15
Johvi linn
Johvi vald 41534

2. Kalevipoeg Hariduse 7
Johvi linn
Johvi vald 41534
3. Sipsik Narva mnt. 21
Johvi linn
Johvi vald 41535
Lasteaed on munitsipaallasteaed.
Lasteaia teeninduspiirkond on Johvi valla haldusterritoorium. Vabade kohtade olemasolul voetakse
lasteaeda lapsi teistest omavalitsusiiksustest. Lasteaeda vastuvott toimub Johvi vallavalitsuse
kehtestatud korras.
Lasteaias on 30 riihma:
Pillerkaare majas: 6 rithma
Kalevipoja majas: 12 rithma

Sipsiku majas: 12 riihma

Lasteaia dppekeeled on eesti ja vene keel.



Lasteaia liik:

Lasteaed on kuni 7-aastastele lastele, kus tegutsevad sdimeriihmad, assistendirithmad, pilootprojekti
rithmad, tasandus (eri) rithm, lasteaia-, keelekiimblus-ja liitrithmad.

Lasteaia eripira:

Hea alguse metoodika kasutamine

Aktiivoppemeetod

TEL programm

Keskkonnaope

Kiusamisest vaba lasteaed metoodika kasutamine

Ettevotlikusope

Projektope

Avastus — ja Ouesope

Digiharidus(robootika) ope

10. Eripedagoog-miinguterapeudi tugi lastele, lastevanematele ja rithmadépetajatel

11. Eesti keele Opetamine vene oppekeelega rithmas

12. Innovaatiliste ning digitaalsete lahenduste korraldamine 6ppetoos libi ELIISi
infosiisteemi

13.  Tookasvatus

SXPANANNER L=



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA SISU NING
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL
VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Uldeesmiirk : laste dppimise alusoskuste arengu toetamine, et kujuneksid eeldused
igapdevaeluga toimetulekuks ja koolis dppimiseks.

Laste sotsiaalsete oskuste arendamise toetamine ldbi méngu, mis on kdigi tildoskuste ning
eri ainevaldkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Lapse arengut ja dppimist toetab Opi- ja kasvukeskkond, mis suunab lapse uudishimu ja
Opimotivatsiooni, tagab dpetaja toe ja juhendamise ning annab lapsele turvatunde.
Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel, st. oskust tahtlikult juhtida taju,
tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone.

Laste meelte arengu toetamine.

Laps opib kogemuse kaudu dpetaja loodud tingimustes.

Lapsed on loovad ja julged oma ideede avaldamisel.

Rdhu asetus tervise- ja kombedpetusele, enesekohaste oskuste kujunemisele (emotsioonid,
kaitumine, reeglitele allumine). Turvatunde ja eduelamuse tagamine.

Laste keskkonnateadlikkuse kujunemise toetamine lébi looduse ja keskkonnadpetuse.
Loodus teeb loovaks.

Parimuskultuuri hoidmine ja edasikandmine. Eesti ja teiste rahvuste kultuuritraditsioonide
védrtustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

Lapse tervise hoidmine ja litkumisvajaduse rahuldamine.

Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

Stisteemsus — litkumine 1dhemalt kaugemale, iiksikult ildisemale.

Loovuse toetamine.

Mingu kaudu dppimine.

Kodu ja lasteaia koostdo.

Ulddpetusliku todviisi rakendamine.

Lapsekeskse kasvatuse ja dpetuse rakendamisel toetutakse Hea Alguse pdhimotetele ning

Oppe- ja kasvatustegevust planeerides ldhtutakse lapse (eri)vajadusest, vaartustatakse iga
lapse individuaalsust ning arendatakse last lahtuvalt tema huvidest ja vOimetest.



Oppe- ja kasvatusvaldkondade sisu ning arengu eeldatavad tulemused ppekava libimisel
vanuseti:

Lasteasutuse dppekavas esitatakse Oppe- ja kasvatustegevuse sisu jargmistes valdkondades:
1) mina ja keskkond
2) keel ja kone
3) matemaatika
4) kunst
5) litkumine
6) muusika
7) eesti keel kui teine keel

Valdkond: Mina ja keskkond

Eesmirk:

laps mdistab ja tunnetab maailma terviklikult

omab ettekujutust oma minast

védrtustab eesti kultuuritraditsioone

vadrtustab enda ja teiste tervist

véirtustab keskkonda hoidvat mdtteviisi

mirkab ndhtusi ja muutusi looduses, suhtub timbritsevasse austavalt

lapses kujuneb heasoovlikkus nii tdiskasvanute kui eakaaslaste vastu (abivalmidus,
kaastunne, sobralikkus mangus, t60s, igapdevatoimingutes)

Opisisu:

Sotsiaalne keskkond.

mina, perekond, kodu, sugulased

lasteaed, kool

kodumaa

ametid

eesti rahva tdhtpdevad, kombed, parimuskultuur

lapsed mujal maailmas, teised rahvused Eestis
tildtunnustatud kaitumisreeglid, iildinimlikud véartused
tervise vadrtustamine, tervislik toitumine



ohutu kiitumine, ohud duealal, ruumis
hddaabinumbri kasutamine

minu keha

minu meeled

nahk, silmad, korvad

suuhiigieen

Looduskeskkond.

kodukoha loodus
muutused looduses
elukeskkond

inimese moju loodusele

Tehiskeskkond.

® chitised
® kodutehnika
® jiitmed
® transpordivahendid
® jalakiija ohutu liikklemine
® valgusfoor
® soidu- ja konnitee, iilekdigurada, ohud liikluses
® turvavarustus
Suuname last kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama) ja
jareldusi tegema.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Oskab ohutult | Nimetab Teab, kuidas | Selgitab Kirjeldab vdimalikke
litkkuda soidukeid, teab | ohutult helkuri, kiivri ohte kodus, veekogul,
rithmas, fooritulede liigelda ja tadhendust. liikkluses.
Ouealal. tdhendust. jalgrattaga Oskab Kirjeldab teekonda
Oskab kuulata soita. nimetada kodust lasteaeda.
ja médrata heli Kirjeldab ohtusid
suunda. moningaid lasteaeda
ohte kodus, umbritsevas
lasteaias, liikluses.
liikkluses. Kirjeldab ohte
kodus,
liikluses,
veekogul.




Nimetab
tegevusi pildil.
Nimetab
moningaid
loomi ja linde.

Teab
perelitkmeid.

Oskab
nimetada

loomi, putukaid.

Utleb ees- ja
perekonnanime,
nimetab
perelitkmeid.
Teab oma
riihma nime.

Nimetab
kodumasinaid.

Oskab lohutada
sopra.

Tunneb ja
nimetab
tuntumaid
kodu- ja
metsloomi.

Kirjeldab
ennast, oma
kodu.

Suhtub
iimbritsevasse
keskkonda
hoolivalt ning
kéitub seda
sddstvalt.
Kirjeldab
erinevaid
aastaaegu.

Kirjeldab
kodukoha
loodust, taimi,
seeni.

Eristab
tervisele
kasuliku ja
kahjuliku.

Kirjeldab
ennast, oma
huvisid, kodu,
perekonda.
Nimetab
erinevaid
ameteid.

Kiitub
keskkonda
sddstvalt.
Moistab
tehismaailma
moju.

Kirjeldab loomade
vilimust, loodust, taimi,
seeni.

Oskab end tutvustada,
teab pereliikmeid ja
sugulasi.

Teab kodust aadressi,
lasteaia aadressi.

Kirjeldab, kuidas
iimbritsev keskkond ja
inimeste kaitumine
voivad mdjutada tervist.
Teab kodumasinatega
seotud ohte.

Nimetab erinevaid
ameteid.

Naitab kaardilt oma
kodukohta.

Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime.
Nimetab Eesti riiklikke
stimboleid ja
rahvatraditsioone.

Loob ja hoiab
sOoprussuhteid.

Teab oma kohustusi ja
oigusi.Teab
riihmareegleid ja tdidab
neid.




Valdkond: Keel ja kone

Eesmirk:

Opisisu:

® keelekasutus: hddldamine, grammatika (diktsiooniharjutused, vélteharjutused, héddliku- ja

laps on aktiivne suhtleja
tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja raamatute vastu
kasutab kdnes 0igeid grammatilisi vorme, mitmekesist lauseehitust
hoiab ja kannab edasi parimuskultuuri

sonaméngud, luuletused), sdnavara (sdnamingud, ettelugemine, dramatiseering)

® suhtlemine, kuulamine, jutustamine (laste lavastused, riihmade teatrietendused, loovjutustus,
muinasjututhommikud)

® Jugemine, kirjutamine

® Jlastekirjandus (muinasjutud, muistendid, vanasonad, kdnekddnud, tutvumine eeposega
Kalevipoeg)

Lugemine, kirjutamine algab lapsele ettelugemisest, raamatute vaatamisest, raamatupiltide jérgi

radkimisest. Tekib ettekujutus tekstist, lausest, sonast.

Keel ja kone saadab last igas toimingus, Oppetegevustes, mangudes, olmetoimingutes.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

Saab aru Osaleb Algatab Suhtleb nii Suudab oma matteid
kuuldu dialoogis. suhtlust. tdiskasvanu kui suulises kones edasi
sisust. Kuulab ja Saab aru kuuldu | eakaaslastega. anda.

Tuleb toime | moistab kdnet. | sisust . Réégib iseendast. | Saab aru kuuldu sisust ja
suhtlemisel Loeb Kasutab kdones | Annab teksti sisu | reageerib sellele sobivalt.
eakaaslastega | vdiksemat eri tliipi edasi suunavate Jutustab pildi jargi,

. luuletust lihtlauseid. kiisimuste vahendab ka oma
Suhtleb peast. Tunneb abil.Kasutab tundeid.

taiskasvanug | Hadldab moningaid omadussdna Kasutab kones koiki

a. oigesti téhti.Leiab vordlusastmeid. | kddndevorme.Tunneb
Vaatab koos | enamikke héélikuid sOnas, | Kirjutab digesti | tdhti, veerib 1-2 silbilisi
taiskasvanug | hailikuid. madrab selle oma nime. sonu.

a raamatuid. | Keerab asukoha. Loeb moned Teab peast laule ja
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Kasutab raamatul lehti. | Haidldab koiki sonad kokku. luuletusi.

tuttavas Kasutab 3-5 haalikuid Teab vanasonu,
situatsioonis | sOnalisi oigesti. mdistatusi, konekdinde.
grammatilise | lauseid. Jutustab

It pildiseeria jérgi.

vormistamata

1-2 sonalisi

lauseid.

Valdkond: Eesti keel kui teine keel

Eesmiirk:

laps tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu

saab aru eestikeelsetest sonadest ja viljenditest

laps soovib eesti keeles suhelda

kasutab lihtsamaid sonu ja véljendeid igapdevases suhtlemises

Opisisu:
® kuulamine
® konelemine
® Eesti kultuuriga tutvumine

Vene Oppekeelega rithmadele korraldab eesti keele dppetegevusi igapédevaselt eesti keelt konelev
Opetaja 14bi pilootprojekti ,,Professionaalne eestikeelne dpetaja vene dppekeelega rithmas”™ ja eesti
keele Opetaja. Eesti keelt dpitakse 10imitult laste igapdevatoimingute, rithmas késitlevate teemade ja
teiste Oppetegevustega.

Eesti keele Opetaja poolt 1dbiviidud keeledppe tegevuskordade arv nidalas:
1,6-3a. lastel 1x nddalas

3-a. lastel 2x nddalas

4-a. lastel 2x nédalas

5-7-a. lastel 3x nédalas

Keeledpetus toimub ménguliselt.
Keele oppimisel aitavad kaasa erinevad tegevused nagu: liikumine ja laulmine, kéelised tegevused,

samuti igapdevatoimingud, mangud, vestlused.

Laste kasvatamisel ja arendamisel vairtustame nii eesti keelt ja kultuuri kui ka lapse emakeelt ja
kultuuri.
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Ettelugemiseks kasutame pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid, Eesti muinasjutte, Vene
muinasjutte.

Pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, korrates sona voi
fraasi korrektsena. Rithmades on kasutusel nn. radkiv sein.

Kodnearendusteemad:

mina ja minu pere

minu lasteaed

minu paev

riided, jalatsid

maéanguasjad

loomad, linnud

soidukid

00, hommik, pdev, ohtu

kaupluses

arsti juures

helistamine

tdhed, numbrid

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

3-4a 4-5a 5-6a 6-7 a

Tunneb huvi Reageerib Reageerib eesti Reageerib eesti keeles antud
eesti keele lihtsamatele keeles antud korraldustele.

vastu. korraldustele. korraldustele. Moistab etteloetud eestikeelse
Kuulab ja Kuulab eestikeelset | Kuulab eestikeelset | teksti pShisisu.

tajub eesti ettelugemist. ettelugemist ja Maistab esitatud kiismusi.
keele kola. Maistab lihtsamaid | tunneb kuuldu pildilt | Kdneleb dpitud sonavara
Kordab jérele | kiisimusi. ara. piires.

lihtsamaid Tunneb é&ra opitud Saab aru Vastab kiisimustele, oskab ise
sonu. sonad ja moistab kiisimustest. esitada lihtsamaid kiisimusi.
Tunneb huvi neid. Oskab koostada Moodustab ise lihtsamaid

Eesti rahvus-
sumbolite
vastu.

Kordab jérele dpitud
sonu.

Oskab vastata
lihtsamatele
kiisimustele.
Oskab kirjeldada
Eesti lippu.
Tunneb huvi Eestis
tiahistatavate
rahvakalendri
tahtpdevade vastu.

lihtsamaid fraase ja
lauseid.

Kasutab

endast rddkides
sOna mina-vormi.

Teab peast mond
eestikeelset laulu voi
luuletust.

Tunneb huvi eesti
keeles lugemise ja
kirjutamise vastu.
Tunneb kirjapildis
dra oma nime.
Tunneb Eesti lippu,

fraase ja lauseid.

Vestleb opitud teemadel.
Tunneb eesti keele héélikuid ja
tahti.

Kirjutab oma nime
trikitdhtedega.

Oskab kirjeldada Eesti lippu,
rahvuslille ja rahvuslindu.
Nimetab vdahemalt paar eesti
rahvustoitu.

Tunneb é&ra eesti rahvardivad.
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rahvuslille,
rahvuslindu ja oskab
neid nimetada.

Johvi Lasteaiad majade keelekiimblusriihmad to6tavad téis keelekiimblusmetoodikaga.
Keelekiimblusriihma laste vanus on 3-7 a. Kogu dpe ja kasvatus toimub téis keelekiimblusmetoodikaga
riihmades eesti keeles. Oppe- ja kasvatustood kavandades juhindub Spetaja viljatodtatud
keelekiimblusprogrammist. Oppekava valdkonnad on omavahel integreeritud.

Keelekiimblusrithma Opitulemused ldhtuvad koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast ning ei erine
lapsele esitatavate koolivalmiduse nduete osas.

Keelekiimblusprogrammi eesméirgid on:

[a—

Toetada muu emakeelega laste tasakaalustatud kakskeelsuse kujunemist.

Toetada muu kodukeelega laste kohanemist eesti kultuuriruumis ning selle traditsioonide
omaksvotmist.

Eesti keele kdla kuulamine ja tajumine.

Tuttavate sonade ja fraaside dratundmine lausetest.

Opitud sdnade ja fraaside kasutamine.

Eesti keele oppimine igapédevaelu, dpitegevuste ja méngu kaudu.

N

SN kW
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Keelekiimblusprogrammi pohimétted:

Kiimblusdpetaja rifigib lapsega ainult kiimbluskeelt. Opetaja kindlustab selle, et laps saab
temast aru, kasutades selleks erinevaid Opetamisviise, nditlikustamist, motte kordamist teiste

Lapsed opivad vahetust kogemusest, suhtlemisest.
Opetajad toetuvad laste huvidele.
Perekonna osalus — lapsevanemad ja dpetajad arutavad laste edasijoudmist ning kodust tegevust

1.
sOnadega.
2. Mingu kaudu dppimine.
3.
4.
5.
laste emakeele arendamisel.
6.
7.

vahendeid kasutades.

8. Teemakohane sonavara koos piltidega on lastele seinal néha.

Lastega kiilastatakse eestikeelseid tiritusi.
Keelekiimblus on tulemuslikum, kui seda korraldatakse erinevaid meeli haarates ja niitlikke

9. Sodnavara omandamiseks kasutame nd. rutiintegevusi — hommikuring.
10. Tagame lastele eduelamuse, tunnustame lapsi.

Lapse arengu eeldatavad tulemused keelekiimblusrithmas

3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

Kuulab sihtkeelt.
Kordab sonu
jarele.

Osutab sdrmega
esemele, pildile.
Vastab iihe
sOnaga.

Kasutab
holofraase.
Tunneb huvi Eesti
rahvussiimbolite
vastu.

Kuulab ettelugemist.
Tunneb dra opitud
sonad.

Kasutab opitud sonu
kones.

Laulab, loeb
liisusalme.

Saab aru

korraldustest, konest.

Tunneb édra Eesti
lipu.

Tunneb huvi eesti
keele vastu.
Reageerib eesti
keeles antud
korraldustele.
Tunneb ara
lihtsamad opitud
sonad ja moistab
neid.

Moistab esitatud
kiisimusi.

Kuulab ja mdistab
konet.

Kordab jérele dpitud

sonu ja fraase.
Kasutab endast

raakides sOna mina.

Vastab kiisimustele
Opitud sOnavara
piires.

Tunneb huvi asjade
nimetuste vastu.
Haéldab jarele
kuuldud sonu.

Reageerib korraldustele.
Kuulab ja mdistab konet.
Moistab etteloetud teksti
pohisisu.

Moistab esitatud kiisimusi.
Tunneb dra dpitud sdnad ja
vialjendid ning moistab
neid.

Koneleb opitud sdnavara
piires.

Vastab kiisimustele, esitab
ise kiisimusi.

Teab peast mond
eestikeelset luuletust, laulu.
Haéldab digesti uusi opitud
sonu.

Kasutab keelt koos
Opetajaga aktiivselt.
Tunneb eesti keele
haalikuid ja téhti.

Tunneb kirjapildis dra
eestikeelsed sonad.

Loeb lihtsamat eestikeelset

14




Tunneb huvi
lugemise ja
kirjutamise vastu.
Tunneb Eesti

nimetab neid.

eesti lastelaulu.

Oskab kirjutada oma
nime triikkitdhtedega.

rahvussiimboleid ja

Oskab laulda monda

teksti.

Oskab nimetada moningaid
Eestis tdhistatavaid
riiklikke ja rahvuslikke
tahtpdevi.

Tunneb &ra eesti
rahvardivad.

Mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti 0ppekeelega riithmas.

Eesti keelt opitakse kogu riihmaga dppe- ja igapidevategevuste kaudu. Lisaks tegeldakse mitte-eesti
kodukeelega lastega eraldi 2-3-liikmelises riihmas vabategevuse ajal. Vajadusel koostatakse lapsele
individuaalne arenduskava. Individuaalse to0ga tegeleb eesti keele dpetaja. Oluline on lapse sonavara
rikastamine ning eestikeelse kone arendamine, ldhtudes rithmas késitletavatest teemadest ning lapse
ildisest arengutasemest. Tahtis on, et laps saaks teda timbritsevast kdnest aru ning osaleda aktiivselt

mangudes ja igapdevatoimingutes.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti 6ppekeelega rithmas:

Kuulamine

I poolaasta

II poolaasta

Jargnev periood (kuni
kooliminekuni

Tunneb lihtsamaid
viisakusviljendeid.

Niitab iiles huvi esemete ja
tegevuste eestikeelsete
nimetuste vastu.

Kordab jérele opitud sonu ja
kasutab neid tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

Naitab iiles huvi suhtlemise
vastu ning vajadusel loob
kontakti tdiskasvanu ja teiste
lastega.

Kasutab elementaarseid
viisakusviljendeid erinevates
suhtlussituatsioonides.
Oskab koostada lihtsamaid
fraase ja lauseid.

Koneleb opitud sonavara
piires, suudab algatada ja
1opetada vestlust.

Kasutab lihtsaid fraase ja
lihtlauseid.

Oskab vastata kiisimustele
Opitud sOnavara piires.

Réégib opitud sdnavara piires
endast ja oma perest.

Teab peast monda eestikeelset
luuletust ja laulu.

Vastab kiisimustele ja oskab
esitada kiisimusi.

Osaleb aktiivselt dppetdos.
Valdab baassonavara
rutiintegevuste ja ldbivoetud
teemade ulatuses.

Suhtleb tdiskasvanute ja lastega
eesti keeles ning osaleb
aktiivselt tegevustes ja
mangudes.
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Haédldamine

Haildab jérele kuuldud sonu.

Eesti kultuuri tutvustamine

Haildab dpitud sonu digesti.

Héaéldab uusi opitud sdnu
oigesti.

Tunneb huvi Eesti
rahvussiimbolite vastu.
Teab ja oskab nimetada, mis
riigis elab.

Tunneb huvi Eestis
tiahistatavate rahvakalendri
tahtpdevade vastu.

Oskab Eesti
rahvussiimbolitest nimetada
ja kirjeldada Eesti lippu,
rahvuslille, rahvuslindu.
Oskab nimetada mond Eestis
tahistatavat riiklikku ja
rahvuslikku tdhtpéeva.

Valdkondade “Keel ja kone”
ning “Mina ja keskkond”
eeldatavad tulemused.
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Kuna laste keeleline areng on erinev, siis on eeldatavate dpitulemuste saavutamine
erinev. Seepirast hindame laste eesti keele kui teise keele arengut tema enda varasemate
tulemustega vorreldes.

Valdkond: matemaatika

Eesmirk:

Opisisu:

laps rithmitab esemeid 1-2 tunnuse alusel, vordleb hulki
jarjestab esemeid suuruse jargi

tunneb ajamdisteid

motestab loendamistegevust

madistab mdotithikuid

tunneb geomeetrilisi kujundeid

nieb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes

hulgad, loendamine, arvud, arvutamine
arvudevahelised seosed

suurused, mootmine

geomeetrilised kujundid

tekstiilesannete koostamine ja lahendamine
jalutuskéikudel matemaatikaga seotud asjade otsimine
osadest terviku moodustamine

mdiste ,,paar*

kell, tdistund, pooltund

liiter, kilogramm, gramm

orienteerumine ruumis, duealal, paberil

Tegevuste planeerimisel loob dpetaja olukordi, kus laps ise saab luua seoseid ja avastada
matemaatikat timbritsevast. Lapsi tuleb suunata timbritsevat keskkonda matemaatiliselt
kirjeldama (arvud, kujundite nimetused, mdotiihikud).

Toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist. Méangu, vaatluste, vestluste ja
igapdevatoimingute seotus matemaatikaga.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Leiab Riihmitab Jarjestab. Moodab pikkust, | Vordleb hulki,
samasugused | esemeid Rithmitab kahe | laiust, kdrgust. kasutades mdisteid:
esemed. suuruse jargi. erineva Hindab kaugust | rohkem, vihem,
Rithmitab Otsustab, kas tunnuse alusel. | silma jérgi. ithepalju.
esemed nimetatud ese Vordleb hulki. | Loendab 12- Mbistab arvurida 12-ni.
sarnase kuulub hulka. Loendab edasi- | piires. Koostab matemaatilisi
tunnuse jérgi. | Loendab 5 tagasi 5-piires. | Vordleb arve, jutukesi.
Loendab asju | piires. Kirjeldab liidab ja lahutab. | Eristab ruumilisi
3 piires. Eristab nelinurga ja Koostab kujundeid.
Teab moisteid | kolmnurka ja ristkiiliku mustreid. Teab kuude nimetusi.
iiks ja palju. nelinurka. sarnasust, Teab Teab kellaaega
Eristab ringi ja | Eristab erinevust. nddalapdevade taistundides.
ruutu. hommikut ja Teab 60pdeva | nimetusi. Orienteerub tasapinnal.
Teab mdisteid | Shtut. osi. Orienteerub Moddab esemete
all, tlal, ees, Méérab Teab paremat | ruumis. pikkust kokkulepitus
taga. esemete ja vasakut mootiihikuga: samm,
asukohta enda | poolt. pulk, noor.
suhtes. Moodab vedelikke,
raskust.
Tunneb numbrimérke
ja oskab neid kirjutada.

Valdkond: kunst
Eesmirk:

laps tunneb rahulolu ja rodmu tehtust
viljendab end loovalt

tajub rlitmi

areneb virvi-, vormi- ja materjalitaju
areneb ilumeel

laps kasutab materjali ja tooriistu ohutult
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® vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut

® 5-6-aastaste laste huvi toetamine kisit6o ning rahvuskultuuri hoidmise vastu

Opisisu:

Kunstitegevusi saab viia ldbi ka dues(duesdpe).
Teemasse sisseelamiseks kasutada méngu, muusikat, jutu lugemist, lihtsat lavastust
(erinevate ainevaldkondade integreerimine).

Joonistada nii paberile, kivile, puidule, liivale .
Siilitada lapse isikupdrane eneseviljendus. Analiilisida laste toid.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

kujutamine ja véljendamine, mdtete ning tunnete edasiandmine
kujundamine - objektile esteetilise lisavddrtuse andmine
tehnilised oskused - voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstist
naputdd (dmblemine, n66bi dmblemine)

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Tunneb rdomu TOmbab jooni, | Tunneb virve | Viljendab kunsti Nimetab erinevaid
tegevuses teeb tappe, ja oskab neid kaudu meeleolusid, | vdrvitoone.
osalemisest. katab pindu. nimetada. fantaasiaid. Mairkab mustri riitmi.
Oskab jarele Katab Joonistab Teeb objektidele Segab virve, kasutab
joonistada ringi, | aluspinna lihtsaid viiksemaid detaile | pintsli otsa ja kiilge.
erisuunalisi jooni. | liimiga, liimib | dratuntavaid pintsli vajutusega. Fantaseerib, jutustab
Rullib, veeretab, | kujundeid. pilte. Rebib, 15ikab, liikib | pildi kohta loo.
muljub Niitab teistele | Loikab esemeid. Valmistab lihtsa
voolimismaterjali. | oma t66d, kadridega. Kirjeldab ménguasja.
Kaunistab radgib sellest. | Koostab kunstiteoseid, nende | Oskab dmmelda n66pi,
esemeid. Tunneb mustreid. vérve ja meeleolu. | heegeldada ketti.
pohivirve. Uhendab Suhtub

voolitud heasoovlikult

detaile kaaslaste toosse.

omavahel. Omab algteadmisi

Markab ilu Omblemisest.

enda timber ja

viljendab seda.
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Valdkond: muusika.

Eesmirk:

Opisisu:

tants

laulmine
muusika ja loodushéélte kuulamine
muusikalis-riitmiline litkumine

pilliméng

loovust arendavad méangud

laps tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest
laps keskendub kuulatavale muusikapalale

laps viljendab end loovalt laulmise, liikkumise, tantsimise ja pillimidngu kaudu
suudab musitseerida nii rithmas kui ka {iksi
laps oskab tantsida lihtsaid eesti rahvatantse

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestada lapse individuaalseid eeldusi ning toetuda
eduelamusele ja tunnustusele.

Omavahel seostada muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline litkumine, méngud

ja tantsud (erinevate tegevuste integreerimine).

Muusikapalade valikul (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud, mangud, pillilood) arvestada laste

huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

Tunneb rd0mu | Reageerib Kuulab laulu Laulab loomuliku | Viljendab loovalt
kuulatavast emotsionaalsel | ja hiilega. muusikast saadud
laulust, t vastavalt muusikapala. Teab peast elamusi.
muusikapalast. | muusika Tunneb éra moningaid laste- Laulab ilmekalt
Maingib iseloomule. kuulmise jargi | ja rahvalaule. loomuliku hiile ja
Opetaja Piitiab Opitud laule. Ansamblimidngus | vaba

ettenditamisel | Opetajaga Laulab pillidega alustab ja | hingamisega.Oskab
kaasa kuuldud | kaasa laulda. rithmaga 16petab koos iseloomustada
muusikale Maingib kaasa | iihtses tempos. | teistega ja iihes kuulatud pala.
kehapillil riitmi. Mingib tempos koos Eristab pille tdmbri ja
(plaksutab, Liigub koos ritmipille teistega. kola jargi.

patsutab jne). | Opetajaga muusika jargi, | Esitab dpetaja Maingib lihtsaid
Sooritab koos | vastavalt eristab neid seatud tantse, kaasménge
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Opetajaga muusika tambri jérgi. kasutades opitud | lastepillidel.

lihtsaid meeleolule, Tantsib, tantsuelemente. Liigub vastavalt

litkumisi riitmile. kasutades muusika meeleolule.

vastavalt laulu eakohaseid Viljendab end loovalt

tekstile. tantsuelemente muusikalis-riitmilise
(kiikitamine, litkkumise kaudu.
keerutamine).

Valdkond: liikumine.
Eesmirk:

laps tahab liikuda ja tunneb sellest rodmu
tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas

moistab sportliku tegevuse téhtsust tervisele
jérgib hiigieeni- ja ohutusndudeid

matkib tidiskasvanut harjutuste sooritamisel

Opisisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised : ohutus, enesekontroll ja hiigieen
pohilitkumised

riitmika ja tants

litkumismangud

erinevad spordialad - jalgrattasdit,toukerattaga sditmine, kelgutamine.

Last on vaja suunata hindama oma oskusi ja voimeid, samuti arvestada kaaslastega.

Suunata kontrollima ja valitsema oma emotsioone.

Rikastada laste liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega - tdukerattaga
sditmine, jalgrattasdit jne.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Liigub Opetaja | Sooritab Sooritab harjutusi Kasutab Keskendub
juhendamisel | pdhiliikumisi. | dpetaja ettenditamise | pohilitkumisi | sihipdraseks
ohutult. Séilitab jargi. aktiivses kehaliseks
Jookseb palli | liikudes Oskab olla ringis ja | tegevuses ja tegevuseks.
jarele. tasakaalu kolonnis. méangudes. Peab kinni
Konnib tasakaalupingi. | Hoiab tasakaalu. Mingib ohutusreeglitest.
piiratud Teeb harjutusi | Porgatab kahe kdega | kollektiivseid | Sooritab
pinnal. ettenditamise palli ja piitiab palli. | vOistlusménge. | pdhiliikumisi
Konnib ja jérgi tihtses Ronib varbseinal Valitseb pingevabalt.
jookseb tempos juurdevotusammuga. | harjutusi tehes | Organiseerib ise
muusika jargi. | kaaslastega. Veab kelku ja sdidab | oma liigutusi litkumisménge.
Mingib Maingib iseseisvalt miest ja kehahoidu. | Méngib sportlike
matkiva sisuga | matkiva sisuga | alla. Kelgutab elementidega minge
konni- ja 1-2 reegliga Liigub suuskadel méest alla, — jalgpall, korvpall.
jooksuménge. | konni- ja otsesuunas. téites Soidab jalg- ja
Veab kelku. jooksuménge. eriiilesandeid. | toukerattaga.
Veab tiihja Orienteerub Peab kinni
kelku. koos kokkulepitud
Soidab kelguga Opetajaga. maéangureeglitest.
iseseisvalt

ndlvakust alla.
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4. ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lasteasutuses Johvi Lasteaiad on erivajadusega lapsed Koolivilise ndustamise meeskonna poolt
viljastatud Haridus- ja Noorteameti Rajaleidja keskuse otsusega. Johvi Lasteaedades tegutseb
Kalevipoja majas iiks tasandus (eri) rithm. Lahtutakse konkreetsest lapsest, arvestatakse tema vajadusi
ning lasteaia vdimalusi.

Kalevipoja maja tasandusriithma laste vanus on 1,6-7 aastat. Rilhma dpetajad koostavad dppeaasta
algul koostd0s logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse
arenduskava. Tasandusriihma erivajadusega lapsega tehtav t60 lahtub konkreetse lapse erivajadusest ja
arengutasemest, talle kohandatakse 0ppe- ja tegevuskava, viiakse 1dbi kohandatud tegevusi. Léhtudes
riihma nidalakavast viiakse 14bi individuaalseid tegevusi (rithmadpetajate ja spetsialistide poolt).Laste
arengu toetamiseks on perekonna ja lasteaia vahel tihe koostdd. Koostdo etappideks on vajaduste
mérkamine, hinnangu andmine, ndustamine. Logopeed t6dtab eririihma lastega iga péev.

Sipsiku-, Kalevipoja- ja Pillerkaare majas tootab eripedagoog-ménguterapeut.
Eripedagoog-minguterapeudi pohiline ililesanne lasteaias on laste psiitihiliste protsesside (taju, mélu,
mdtlemine ja tdhelepanu) uurimine ja arendamine. Kui laps ei ole omandanud monda olulist oskust, siis
on esmane aitaja riithmadpetaja, kuid kui laps vajab individuaalset l&dhenemist ja rohkem tdhelepanu,
siis tuleb appi eripedagoog-ménguterapeut, kes aitab lapsel oskusi omandada individuaalselt voi
viikeses gruppis. Pohiline t66 kiib ldbi erinevate Oppeméngude. See on lapsele kdige eakohasem viis
erinevaid oskusi omandada.

Voimalused ja tugisiisteemid tooks:

Lapse arengu toetamisel on oluline meeskonnat6d. Lisaks Opetaja(te)le (sh litkumisdpetaja ning
muusikadpetaja) ja Opetaja abi(de)le tegelevad lastega tugispetsialistid (eripedagoog-ménguterapeut,
logopeed). Oleme veendunud, et eakohase arenguga lapsed jouavad erivajadustega kaaslasteni sop-
ruses, mingus ja iihistes dpitegevustes, nad on erivajadustega lastele eeskujuks suhtlemisel ja sotsiaal-
sete oskuste omandamisel ning Opivad liksteist aitama ja toetama. Erivajadustega lapsed aitavad ea-
kohase arenguga lastel mdista ja arvestada kui erinevad me oleme. Meie kditumiskultuur ja tegevused
lahtuvad vairtuskasvatuse pohimdtetest. Usume, et sedaviisi on parem igaiihele meist ja meil kdigil
ttheskoos.

* Logopeed — todtab tasandus(eri)rithma lastega iga pdev, logopeedilist ravi vajavate

tavarithma lastega toimub t60 vastavalt ajakavale.

e Tugiisik — to6tab tasandus(eri)rithma lastega iga péev.

e Terviseedendaja — jilgib laste tervist, litkumiskoormust.

¢ Lastele individuaalse arenduskava koostamine.

e Koostod Haridus- ja Noorteameti Rajaleidja keskusega

¢ Eripedagoog-minguterapeut — tootab erivajadustega lastega vastavalt ajakavale.

Erinevate oppe-kasvatustoo valdkondade sisusid 16imides toimub iildoskuste kujundamise toetamine.
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5. METOODILISTE OPPEPROGRAMMIDE OPISISU JA EESMARGID

Hea Alguse metoodika pohimotted ja opisisu:

Lapsekeskse kasvatuse ja Opetuse rakendamisel toetutakse Hea Alguse pohimotetele ning Oppe- ja kas-
vatustegevust planeerides ldhtutakse lapse (eri)vajadusest, viértustatakse iga lapse individuaalsust ning
arendatakse last ldhtuvalt tema huvidest ja voimetest.

e Oppimine mingu kaudu — dpikeskkond julgustab lapsi avastama, olema algatusvdimeline ja
loov. Mingul on laste elus keskne osa. Laps areneb koos ménguga, seetottu peab lapse kesk-
kond pakkuma selleks mitmekesiseid voimalusi.

¢ Individualiseeritud dpikogemused — iga lapse kasvumudel, temperament, dpistiil, perekondlik
taust on erinevad. Nii dppekavas kui vanematega koostdds peab arvestama individuaalseid ise-
arasusi. Individualiseerides sobitatakse iga lapse tugevad kiiljed, huvid ja vajadused Oppetege-
vusega. Lapsekeskne rithmaruum toetab individualiseeritud Opetamist.

e Valikute tegemine — selleks et laps oskaks olla kriitiline motleja, probleemide leidja ja lahenda-
ja, suuta teha otsuseid, on vajalik anda lapsele vdimalus langetada valikuid oma tegevuse osas.
Hea Alguse riihmaruum toetab seda printsiipi 1dbi tegevuskeskuste.

e Perekonna osalemine — vanemate moju oma lastele on kdigist mojudest kdige suurem.
Vanemad on oma lapse esimesed dpetajad ning tunnevad oma lapsi kdige paremini.

Programm Kiusamisest vaba lasteaed:

,Kiusamisest vabaks!‘ keskendub tervetele ja heatahtlikele suhetele lastegruppides ."Kiusamisest va-
baks!" 1dhtub pdhimdttest, et me kdik ei saa olla omavahel parimad sdbrad, kuid me kdik saame olla
iiksteisele headeks kaaslasteks ja seda heaks kaaslaseks olemist on voimalik oppida ja dpetada. Prog-
rammi siimboliks on lillat varvi Sober Karu, kelle abil dpitakse tunnustama ennast ja kaaslast, enneta-
ma ja ka lahendama konfliktsituatsioone.

"Kiusamisest vabaks!" programmi kohaselt baseerub ennetustdo neljal pohivairtusel, milleks on sal-
livus, hoolivus, julgus ja austus.

Viikeste lastega ei saa otseselt vadrtushinnangutest radkida, seepirast on vélja to6tatud sotsiaalsed kéi-
tumismudelid. Selleks, et lastele edasi anda sotsiaalseid kditumismudeleid, on vilja tootatud kindel me-
toodika (kohver), mis sisaldab erinevaid vahendeid lastele ja dpetajatele: véikesed karud koikidele
lastele ja iiks suur karu Opetajale, teemakaardid, dpetaja kisiraamat, massaaziraamat, plakat, kleepsud
ning nduande voldik lapsevanematele, kus kirjas 5 olulist nduannet vanemale:

o Julgustage oma lapsi korraldama méngukohtumisi rithma erinevate lastega!
o Arge riikige negatiivselt lasteaias teistest lastest (vdi nende vanematest)!
o Viige sisse seltskondlik siinnipdeva tihistamine!
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o Julgustage oma last kaitsma sdpru, kes pole vdimelised ise end kaitsma!
o Olge avatud ja positiivne, kui teised vanemad rédgivad oma laste probleemidest

Projektope

Projektdppes on olulisel kohal laste planeerimisprotsessi kaasamine kuna see toetab laste vastutustunde
ja enesejuhtimisoskuse kujunemist. Projektdppes tihtsustatakse ka lapse aktiivsust teadmiste ja oskuste
omandamisel. Lastele pakutakse voimalusi tegutseda véiksemates gruppides, seada eesmaérke ja viia
neid ise ellu. Opetajal on seejuures toetav, suunav ning organiseeriv roll. Selline tegutsemine pakub
lastele head voimalust harjutada suhtlemist ja probleemide lahendamist. Uute teadmiste motestamisel
on Opetaja ililesandeks juhtida lapsi oma tegevust analiilisima, selle {ile arutlema ja jéreldusi tegema.
Projektdppes viirtustatakse oppimisel keskkonda, mis on eluldhedane (péaris) ning lapse elus
tadhenduslik. Tegeliku eluga kokkupuutepunktide otsimine voimaldab nii lapsevanemate, dpetajate kui
ka kogukonna litkmete vahelist koostddd. Seeldbi paraneb vanemate arusaam sellest, milliseid oskusi
voi arengulisi aspekte lapse arengus toetada. Vanemad hakkavad paremini mdistma, kuidas lasteaias
Opitakse. Nad saavad lastega jagada nende endi projekti teemaga seotud kogemusi ja arendada seelébi
sisukamaid vestlusi nii enda laste kui lasteaia dpetajaga. Projektdppes on eelkdige toetatud laste uuriva
hoiaku kujunemine. See on iilioluline dppima oppimisel ja ka koolis ning elus hakkama saamisel.

6. ULDOSKUSED:

1) Tunnetus- ja dpioskused: lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi, uurida, katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste alusel.

2) Tunnetusoskused: oskus tahtlikult juhtida mélu, mdtlemist, emotsioone.

3) Sotsiaalsed oskused: lapse oskused teistega arusaadavalt suhelda, luua suhteid ning
votta omaks lihiskonnas tildtunnustatud tavasid.

4) Minguoskused: laps saab kinnitust oma teadmistele timbritseva kohta, omandab
kaitumiskogemusi.

5) Enesekohased oskused : lapse suutlikkus teadvustada oma oskusi, emotsioone, juhtida
oma kéitumist.

6) Rutiinsed tegevused: s6omine ja soomiskultuur, tualeti kasutamine, korrapidaja t66
rithmas jne.

Eeldatavad iildoskused vanuseti:

Tunnetus- ja opioskused:

1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

Keskendub | Keskendub Osaleb Tegutseb koos Planeerib tegevusi.
lihiajaliselt | tegevusele iihistegevuses ja teistega. Uritab viia alustatu
ihele lihiajaliselt. teeb koostdod teiste | Katsetab ja uurib | 1opuni.

tegevusele. | On olemas lastega. erinevaid Suudab keskenduda
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Tegutseb sOnavara, mis | Jargib lihtsaid vOimalusi. tegevusele 30
teistega voimaldab reegleid. Keskendub minutit.
korvuti. ennast Huvitub tegevusele. Tegevuse
Tunneb huvi | viljendada. voistlusmédngudest | Omandab teadmisi | planeerimisel
raamatute Osaleb ja tahab olla edukas. | kogemuste ja kdne | kasutab sisekdnet.
vastu. dialoogis. Omandab uusi kaudu. Saab aru seostest,
teadmisi praktiliste | Teadmiste tajub ndhtusi
olukordade kaudu. omandamisel tervikuna.
Hangib keele abil kasutab lihtsamaid
uut teavet, tema meeldejatmise
kdne toetub mélule. | viise.
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:
1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Viljendab Viljendab Laps tahab olla Hakkab mdistma | Tajub teiste
lihtsaid tugevaid iseseisev. teiste inimeste inimeste
emotsioone. | emotsioone, Saab hakkama tundeid. emotsioone.
Kasutab oma mina. eneseteenindamiseg | Fantaseerib. Seab eesmirke ja
osaliselt Voib karta a. Teeb koostood iiritab neid ellu viia.
mina-vormi. | uusija Teab oma nime, eesmargi Eelistab omasoolisi
Tunneb huvi | tundmatuid vanust, sugu. saavutamiseks. méngukaaslasi.
teiste laste asju. Saab aru Oskab avalikus Teeb vahet hea ja
vastu, Monikord valetamisest kui kohas sobilikult halva kéitumise
méngib jagab teistega | taunitavast kéituda. vahel.
nendega oma kéitumisest. Viljendab oma Maoistab, et
korvuti. manguasju. Piitiab jargida emotsioone ja inimesed voivad
So6b, joob, riihmareegleid. radgib nendest. olla erinevad.
riietub On olemas esmased
valdavalt tooharjumused.
iseseisvalt.
Minguoskused:
1,6-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Toimingud | Igapédeva- Kujuneb rolliméng. | Laps osaleb Mingukeskkonna
teatud olukordade Uksi- ja koosmiing | erinevates loomine, rollide
esemetega. | matkimine. seotud. manguliikides ja | jaotamine,
Koosméng | Laps tegeleb Oluline on juba loovtegevuses. arutlemine
téis- poOhiliselt motestatud tegevus. | Eelistab soole mangusiizee lile.
kasvanuga. | méngu- vastavaid ménge. | Kujuneb oskus
Matkimis- materjaliga, lahendada
mingud. siizee puudub. konflikte.
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Maingib mdnda Laps valib

aega koos méangukaaslasi.

teistega ja Kasutab mingus

jargib loovalt erinevaid

lihtsamaid vahendeid,

reegleid. vajadusel teeb neid
ise.

Tunneb rodomu
voidust, suudab
taluda kaotust.
Algatab iseseisvalt
maéange ja tegevusi.

7. VAARTUSED

Laps kasvab ja areneb libi vairtuste. Viirtuskasvatus on protsess, mille kdigus kujundatakse
sihipdraselt lapse vaddrtushoiakuid. Laps omandab suhtumised ja hoiakud 1dbi kogemuse ja eeskuju,
sellepérast on oluline lapse kasvukeskkond kodus ja lasteaias. Vairtuskasvatus aitab kaasa lapse
arengule.

Vairtuste algtoed :

Lasteaed on alusharidust andev asutus.

Lasteaed, nagu koik teised haridusasutused, peab kdima ajast ees.

Lapse arengu pdhikeskkonnaks on kodu, lasteaia iilesandeks on kodu toetada.
Lasteaed aktsepteerib ja toetab iga lapse eripéra.

Lapse edukuse nditajaks on areng tema endaga vorreldes.

Opetaja on lapse arengu saatja, talle suuna ja tee juhataja.

Pohivairtused:

koost66
tervis
ettevotlikkus
hoolivus
viisakus

Viartuste ainekava:

¢ Erinevad minguliigid (situatsioonimadngud, lavastusmingud, loov-, laua-, litkumisméangud)
¢ Teatrietendused
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Suhtlemine véljaspool lasteaeda (tdnaval, teatris, raamatukogus, iihissdidukis jne)
Rahvuskultuuriga tutvumine

101 vanasdna (purgis), mis annavad joudu ja positiivsust

Véirtustega seonduvad vanasonad ja motteterad

Igapédevatoimingud, rutiinsed tegevused

Laste t60 rithmas, oues

Karukoosolekud, arutelud lastega, probleemidele lahenduste leidmine 1dbi Kiusamisest vaba
lateaia metoodika

Pildikaardid

Ennetusprogramm Samm-sammult metoodika, mille eesmérgiks on toetada laste sotsiaalsete
oskuste arengut

8. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati.
Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.

15. maist kuni 31. augustini plaanivad tegevusi lapsed. Sama kehtib joulude ja aastavahetuse ajal.
Sel perioodil on dpetaja vaatleja ja uurija ning opi- ja méngukeskkonna looja. Selle ajavahemiku
iildised tegevused on méng ning viibimine virskes 0hus. Ouesope toimub aastaringselt.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rilhma pievakavale. Pievakava koostamise pohimdtted:

Péaevakava miirab vastavalt laste eale pdevariitmi, milles vahelduvad igapédevatoimingud,
maéang ning Opetaja poolt kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.

Laste kasvades ja arenedes viheneb péevakavas igapdevatoimingutele kulutatav aeg ning
suureneb dppe-kasvatustegevuse osakaal.

Lastele on tagatud pdevas kaks tundi puhkeaega, erivajadusega lapsele voimaldame
puhkeaega tema soovi pohjal.

Lapsed viibivad iga pédev 1-2x dues, sdltuvalt ilmastikust.

Opetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevuse kordade arvu nidalas otsustab dpetaja.
Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamise periood otsustatakse maja siseselt.
Esitatakse kavandatava perioodi eesmargid, temaatika, dpisisu, tegevused. Kavandamine on
paindlik ning vajadusel voimaldab dpetajal teha muudatusi. Jilgitakse, et tegevused
toetaksid lapse mitmekiilgset arengut, tildoskuste kujunemist, iildtunnustatud
védrtushoiakute kujunemist ning 1dimitud teadmiste edastamist.

Riihma &ppe- ja kasvatustegevusi viiakse 1ibi esteetilises, turvalises keskkonnas. Opitavaga
tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Loimitakse nii dppetegevusi kui Oppekasvatustegevuse valdkondi. Loimimise aluseks on
ildopetuslik tegevus, tuginetakse valdkonna Mina ja keskkond tildteemadele.
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Uldteemade pdhjal kavandab dpetaja dppe- ja kasvatustegevusi siduvad aastateemad, millest lihtuvalt
valitakse koigi teiste valdkondade dpetuse sisu.

® Opetaja poolt kavandatud dppetegevuste kestus:

® [,6-3-a. 10-15 min

® 3-4-a. 20 min

® 4-5-a. 25 min

® 6-7-a. 30-35 min

® Riihma tegevuskava kooskdlastab dppealajuhataja ning pdevakava kinnitab lasteaia direktor

kaskkirjaga Oppeaasta algul.
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9. LASTE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED NING
KORRALDUS

Lapse arengu analiiiisimine on vajalik lapse positiivse enesehinnangu toetamiseks ning kodu ja
lasteaia koostooks.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe- ja kasvatustoost. Hindamise vajalikkus:

e vdimalus méiratleda lapse arengulised saavutused,

e selgitada vilja erivajadused,

e koostada IAK,

e toetada lapse Oppimist.

Lapse tegevust ja selle tulemusi vaadeldakse loomulikus dpikeskkonnas.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning oppe- ja kasvatustegevuse
valdkonna tulemused.

Kasutatavad meetodid:

® [aste vaatlus,

® arengumapid,

® arengutabelid,

® arenguvestlused lastevanematega.

Laste vaatlused toimuvad kindla plaani alusel:
igapdevatoimingutes,

vabategevuses,

méangus,

Oppetegevuses.

Kasutusele on voetud laste arenguhindamise tabelid (mis on vastavuses riikliku dppekavaga)
alates 1,6. eluaastast, millest selguvad lapse tugevad kiiljed ja tugevdamist vajavad kiiljed ning
selle pohjal kavandatakse edasised tegevused. Arengutabelit tdidavad Opetajad iiks kord aastas,
aprillis.

Laste koolivalmiduse selgitamine toimub mértsikuus. Koolivalmiduse hindamise tulemusel
koostatakse laste koolivalmiduse kaart aprillikuus (koostdds rithmadpetaja, litkumisdpetaja ja
logopeediga).

Arenguvestlused lastevanematega toimuvad iiks kord aastas vastavalt koostatud ajakavale.
Arenguvestluse kdigus antakse kahepoolset tagasisidet lapse arengust ning kavandatakse
edasised tegevused lapse arengu toetamisel.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ,,Isikuandmete kaitse
seaduses* sitestatud tingimustel.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vidrtustades saavutatut ja tunnustades
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ning huve. Oluline on niha ka neid kiilgi, mis
vajavad toetust.

Lapse arengutulemusi arvestades teeme vajalikke muudatusi opi- ja kasvukeskkonnas, vajadusel
rakendame individuaalset arenduskava.
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10. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lasteaia kasvatuse eesmérk on toetada kodu laste kasvatamisel, aidata kaasa lapse arengule.
Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostddd, mis pdhineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

1. Lastevanemate teavitamine Oppe- ja kasvatuskorraldusest siigisesel rithmakoosolekutel:

riihma dppe-kasvatustegevuse korraldus

riithma pievakava

aasta Oppe- ja kasvatuseesmérgid, nende saavutamis viisid
uritused lasteaias

tiritused koos lastevanematega

hoolekoguliikmete kinnitamine:

2. Lastevanemate teavitamine Oppe- ja kasvatuskorraldusest kirjaliku info teel:

virtuaalne info(lasteaia koduleht internetis, ELIIS)

elektronpost

voimalus tutvuda lasteaia arengukava, dppekava, tegevuskava jt lasteaia t66d
reguleerivate avalike materjalidega

® teadetetahvel

® menuu

3. Lastevanemate kaasamine dppe-kasvatustegevusse:

kalendriliste tdhtpdevade tihistamine

avatud uste paevad

laadapédevad

néituste korraldamine

rahulolu-uuring, mille abil selgitada vélja lastevanemate vajadused, rahulolu
lasteaiaga ning mida nad lasteaialt ootavad

® perepievad (spordiiiritused)

® koosolekud

4. Lastevanemate ootused ja tagasiside lasteaia tegevusele:

arenguvestluste kaudu

hoolekogu kaudu
rahulolu-uuringute pohjal jareldused
igapdevased vestlused
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11. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Lasteaia oppekava rakendumist analiiiisitakse 1 kord aastas, maikuus.

Rithma tegevuskava rakendumist analiilisitakse 1 kord aastas vastavalt sisehindamise plaanile
maikuus.

Lahtuvalt dppekava analiiiisist koostatakse lasteaia dppekava arendustéé plaan mais.
Oppekava arendamine toimub pidevalt kas vastavate arendustoimkondade vdi pedagoogilise
ndukogu kaudu.

Lasteaia Oppekava muudatused ja tdiendused kooskdlastatakse pedagoogikandukoguga ja
hoolekoguga iga dppeaasta algul.

Lasteaia direktor kinnitab 0ppekava muudatused késkkirjaga.
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12. Lisad:
lisa 1: Lapse arengu hindamise tabel
lisa 2: Koolivalmiduse kaart
lisa 3: Individuaalne arenduskava lapse arengu pohivaldkondade kaupa
lisa 4: Individuaalne arenduskava dppetegevuse valdkondade ja iildoskuste kaupa

lisa 5: Arenguvestluse aruanne lapsevanemaga
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Lisa 1: Lapse arengu hindamise tabel

1,6-3 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: ..o VANUS.........o
RUHM: .. KUUPAEV.............ccceoon.
TEOSTAJAD . ..

Arengutabeli tditja, kinnitab mdrgiga ,, +“, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Oskab ohutult litkuda riihmas, duealal

Oskab kuulata ja méérata heli suunda

Nimetab tegevusi pildil

Nimetab moningaid loomi ja linde

Teab pereliikmeid.

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Saab aru kuuldu sisust.

Tuleb toime suhtlemisel eakaaslastega

Suhtleb tdiskasvanuga

Vaatab koos tdiskasvanuga raamatuid

Kasutab tuttavas situatsioonis grammatiliselt

vormistamata 1-2 sOnalisi lauseid

1.3 Valdkond: Matemaatika

Leiab samasugused esemed

Rithmitab esemed sarnase tunnuse jargi
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Loendab asju 3 piires

Teab moisteid iiks ja palju

Eristab ringi ja ruutu

Teab maisteid all, iilal, ees, taga

1.4 Valdkond: Kunst

Tunneb rddmu tegevuses osalemisest

Rullib, veeretab, muljub voolimis-materjali

Kaunistab esemeid

Oskab jérele joonistada ringi, erisuunalisi jooni

1.5 Valdkond:Muusika

Tunneb rodmu kuulatavast laulust, muusikapalast

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud

muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab jne)

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid litkumisi

vastavalt laulu tekstile

1.6 Valdkond: Liikumine

Liigub dpetaja juhendamisel ohutult

Jookseb palli jarele

Konnib piiratud pinnal

Konnib ja jookseb muusika jérgi

Maingib matkiva sisuga konni- ja jooksuménge

Veab kelku

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Keskendub liihiajaliselt iihele tegevusele

Tegutseb teistega korvuti

Tunneb huvi raamatute vastu

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Viljendab lihtsaid emotsioone

Kasutab osaliselt mina-vormi

Tunneb huvi teiste laste vastu, méngib nendega
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korvuti

S66b, joob, riietub valdavalt iseseisvalt

2.3 Miinguoskused:

Toimingud teatud esemetega

Koosming tdiskasvanuga

Matkimisméngud

36




3-4 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: ..o VANUS.........oo
RUHM: ... KUUPAEV..........ccccvvin.
TEOSTAJAD . ..o e

Arengutabeli tditja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD
TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Nimetab sdidukeid, teab fooritulede tdhendust

Oskab nimetada loomi, putukaid

Utleb ees- ja perekonnanime nimetab pereliikmeid

Teab oma rithma nime

Nimetab kodumasinaid

Oskab lohutada sopra

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Osaleb dialoogis

Kuulab ja moistab kdnet

Loeb véiksemat luuletust peast

Haildab digesti enamikke hadlikuid

Keerab raamatul lehti

Kasutab 3-5 sOnalisi lauseid

1.3 Valdkond: Matemaatika

Riithmitab esemeid suuruse jérgi

Otsustab, kas nimetatud ese kuulub hulka
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Loendab 5 piires

Eristab kolmnurka ja nelinurka

Eristab hommikut ja Shtut

Mairab esemete asukohta enda suhtes

1.4 Valdkond: Kunst

Tdmbab jooni, teeb tippe, katab pindu

Katab aluspinna liimiga, liimib kujundeid

38




Niitab teistele oma t66d, radgib sellest

Tunneb pohivirve

1.5 Valdkond:Muusika

Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika

iseloomule

Piitiab Opetajaga kaasa laulda

Mingib kaasa riitmi

Liigub koos dpetajaga vastavalt muusika

meeleolule, riitmile

1.6 Valdkond: Liikumine

Sooritab pdhiliikumisi

Siilitab liikkudes tasakaalu tasakaalu-pingil

Teeb harjutusi ettenditamise jargi lihtses tempos

kaaslastega

Maingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja

jooksumainge

Veab tiihja kelku

Soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla

I1 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Keskendub tegevusele liihiajaliselt

On olemas sOGnavara, mis voimaldab ennast

viljendada

Osaleb dialoogis

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Viljendab tugevaid emotsioone, oma mina

Voib karta uusi ja tundmatuid asju

Mbonikord jagab teistega oma médnguasju

2.3 Miénguoskused:

Igapievaolukordade matkimine

Tegeleb pohiliselt mdngu-materjaliga, slizee

puudub
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Mingib monda aega koos teistega ja jargib

lihtsamaid reegleid
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4-5 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

TEOSTAJAD......ooii

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Teab, kuidas ohutult liigelda ja jalgrattaga sdita

Kirjeldab mdningaid ohte kodus, lasteaias, liikluses

Tunneb ja nimetab tuntumaid kodu- ja metsloomi

Kirjeldab ennast, oma kodu

Suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub
seda sddstvalt.

Kirjeldab erinevaid aastaaegu

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Algatab suhtlust. Saab aru kuuldu sisust

Kasutab kones eri tiilipi lihtlauseid

Tunneb mdningaid téhti.

Leiab hailikuid sonas, méarab selle asukoha

Haéldab koiki héddlikuid digesti

Jutustab pildiseeria jargi

1.3 Valdkond: Matemaatika

Jarjestab.Rithmitab kahe erineva tunnuse alusel.
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Vordleb hulki

Loendab edasi-tagasi 5-piires

Kirjeldab nelinurga ja ristkiiliku sarnasust, erinevust

Teab 60pédeva osi

Teab paremat ja vasakut poolt

1.4 Valdkond: Kunst

Tunneb vérve ja oskab neid nimetada.
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Joonistab lihtsaid dratuntavaid pilte

Loikab kadridega

Koostab mustreid

Uhendab voolitud detaile omavahel

Mairkab ilu enda iimber ja viljendab seda

1.5 Valdkond:Muusika

Kuulab laulu ja muusikapala

Tunneb édra kuulmise jargi opitud laule

Laulab riithmaga {ihtses tempos

Mingib riitmipille muusika jargi, eristab neid timbri

jargi.

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente
(kiikitamine, keerutamine)

1.6 Valdkond: Liikumine

Sooritab harjutusi Opetaja ettenditamise jargi

Oskab olla ringis ja kolonnis

Hoiab tasakaalu

Porgatab kahe kéega palli ja piitiab palli

Ronib varbseinal juurdevotusammuga

Veab kelku ja sdidab iseseisvalt méest alla

Liigub suuskadel otsesuunas

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Osaleb iihistegevuses ja teeb koost6dd teiste lastega

Jérgib lihtsaid reegleid

Huvitub voistlusmangudest ja tahab olla edukas

Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade kaudu

Hangib keele abil uut teavet, tema kone toetub mélule

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Laps tahab olla iseseisev

Saab hakkama eneseteenindamisega

Teab oma nime, vanust, sugu

Saab aru valetamisest kui taunitavast kiditumisest

Piitiab jirgida rithmareegleid
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2.3 Miinguoskused:

Kujuneb rolliming

Uksi- ja koosmiing seotud

Oluline on juba mdtestatud tegevus
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5-6 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: .ot VANUS. ..o,
RUHM .o KUUPAEV.....cooooiiiiiai,
TEOS T AT AD . .ot

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Selgitab helkuri, kiivri tdhendust

Oskab nimetada ohtusid lasteaeda iimbritsevas
litkluses

Kirjeldab ohte kodus, liikluses, veekogul

Kirjeldab kodukoha loodust, taimi, seeni

Eristab tervisele kasuliku ja kahjuliku

Kirjeldab ennast, oma huvisid, kodu, perekonda.

Nimetab erinevaid ameteid

Kaitub keskkonda saéstvalt

Maistab tehismaailma moju

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Suhtleb nii tdiskasvanu kui eakaaslastega

Rédgib iseendast

Annab teksti sisu edasi suunavate kiisimuste abil

Kasutab omadussona vordlusastmeid

Kirjutab digesti oma nime

Loeb moned sonad kokku
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1.3 Valdkond: Matemaatika

Moodab pikkust, laiust, kdrgust

Hindab kaugust silma jirgi

Loendab 12-piires

Vordleb arve, liidab ja lahutab

Koostab mustreid

Teab nddalapdevade nimetusi.
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Orienteerub ruumis

1.4 Valdkond: Kunst

Viljendab kunsti kaudu meeleolusid, fantaasiaid

Teeb objektidele vdiksemaid detaile pintsli vajutusega

Rebib, 16ikab, likib esemeid

Kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu

Suhtub heasoovlikult kaaslaste t60sse

Omab algteadmisi Omblemisest, tikkimisest

1.5 Valdkond:Muusika

Laulab loomuliku héélega

Teab peast moningaid laste- ja rahvalaule

Ansamblimingus pillidega alustab ja Idpetab koos
teistega ja iihes tempos koos teistega

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades opitud

tantsuelemente.

1.6 Valdkond: Liikumine

Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja
mingudes

Mingib kollektiivseid voistlusmange

Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu

Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid

Suusatamisel kasutab libisemist

Orienteerub koos Opetajaga

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Tegutseb koos teistega

Katsetab ja uurib erinevaid vdoimalusi

Keskendub tegevusele

Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu

Teadmiste omandamisel kasutab lihtsamaid
meeldejidtmise viise

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Hakkab moistma teiste inimeste tundeid

Fantaseerib

Teeb koostodd eesmérgi saavutamiseks

Oskab avalikus kohas sobilikult kaituda.

47




Viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest

2.3 Miénguoskused:

Laps osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevuses

Eelistab soole vastavaid méange
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6-7 AASTASE LAPSE ARENGUTABEL
JOHVI LASTEAIAD OPPEKAVA ALUSEL

LAPSE NIMI: .ot VANUS. ..o,
RUHM .o e KUUPAEV.......cooeviei
TEOS T AT AD . .ot

Arengutabeli tiitja, kinnitab mdrgiga ,,+*, kui laps on eeldatava tulemuse omandanud,

kui ta seda pole, siis kirjutada MARKUSED , mis vajab veel arendamist

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

+

MARKUSED (siia kirjuta, mis vajab veel
arendamist)

I VALDKONNAD

1.1 Valdkond: Mina ja keskkond

Kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses

Kirjeldab teekonda kodust lasteaeda

Kirjeldab loomade vélimust, loodust, taimi, seeni

Oskab end tutvustada, teab perelitkmeid ja sugulasi

Teab kodust aadressi, lasteaia aadressi

Kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste
kditumine voivad mojutada tervist

Teab kodumasinatega seotud ohte

Nimetab erinevaid ameteid

Naditab kaardilt oma kodukohta

Teab Eesti Vabariigi presidendi nime

Nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone

Loob ja hoiab soprussuhteid

Teab oma kohustusi ja digusi

Teab rithmareegleid ja tdidab neid

1.2 Valdkond: Keel ja kone

Suudab oma motteid suulises kones edasi anda

Saab aru kuuldu sisust ja reageerib sellele sobivalt

Jutustab pildi jargi, vahendab ka oma tundeid
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Kasutab kones koiki kddndevorme

Tunneb téhti, veerib 1-2 silbilisi sonu

Teab peast laule ja luuletusi.

Teab vanasonu, moistatusi , konekainde

1.3 Valdkond: Matemaatika
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Vordleb hulki, kasutades moisteid: rohkem, vihem,
ithepalju

Maistab arvurida 12-ni

Koostab matemaatilisi jutukesi

Eristab ruumilisi kujundeid

Teab kuude nimetusi

Teab kellaaega tdistundides

Orienteerub tasapinnal

Moddab esemete pikkust kokkulepitus moodtiithikuga:
samm, pulk, noor

Moddab vedelikke, raskust

Tunneb numbrimérke ja oskab neid kirjutada

1.4 Valdkond: Kunst

Nimetab erinevaid virvitoone

Mairkab mustri ritmi

Segab virve, kasutab pintsli otsa ja kiilge

Fantaseerib, jutustab pildi kohta loo

Niisutab voolingute iithenduskohti esemete
tugevdamiseks

Valmistab lihtsa minguasja.

Oskab dmmelda n66pi, heegeldada ketti

1.5 Valdkond:Muusika

Viljendab loovalt muusikast saadud elamusi

Laulab ilmekalt loomuliku hééle ja vaba hingamisega

Oskab iseloomustada kuulatud pala

Eristab pille tdmbri ja kola jargi

Maingib lihtsaid kaasménge lastepillidel

Liigub vastavalt muusika meeleolule

Viljendab end loovalt muusikalis-riitmilise litkumise
kaudu

1.6 Valdkond: Liikumine

Keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks

Peab kinni ohutusreeglitest.

Sooritab pohilitkumisi pingevabalt

Organiseerib ise lilkumisminge

Maingib sportlike elementidega ménge — jalgpall,
korvpall
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Soidab jalg- ja toukerattaga

Suusatab vahelduva sammuga

Ujub abivahenditega, treeneri juhendamisel

Peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

11 ULDOSKUSED

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

Planeerib tegevusi.

Uritab viia alustatu 16puni
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Suudab keskenduda tegevusele 30 minutit

Tegevuse planeerimisel kasutab sisekonet

Saab aru seostest, tajub nihtusi tervikuna

2.2 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Tajub teiste inimeste emotsioone

Seab eesmirke ja iiritab neid ellu viia

Eelistab omasoolisi méngukaaslasi

Teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel

Moistab, et inimesed voivad olla erinevad

On olemas esmased to6harjumused

2.3 Miénguoskused:

Mingukeskkonna loomine, rollide jaotamine,
arutlemine méangusiizee lile

Laps valib médngukaaslasi

Kasutab méngus loovalt erinevaid vahendeid,

vajadusel teeb neid ise

Tunneb rodmu voidust, suudab taluda kaotust

Algatab iseseisvalt miange ja tegevusi

Kujuneb oskus lahendada konflikte
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Lisa 2: Koolivalmiduse kaart

JOHVI LASTEAIAD

Kooli nimi
Aadress

. aprillil 2022 nr
KOOLIVALMIDUSE KAART
Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus: Johvi Lasteaiad, Puru tee 15 Johvi, reg.kood. 75038242

Riihma liik:

Kodune keel(ed):

Reg kood: 75038242 Telefon 3366378

Puru tee 15 SEB EE941010552004541003 E-post: rutt.koster@johvila.edu.ce
41534 Johvi http://www.johvila.edu.ee
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1. Uld- ja peenmotoorika (tiidab liikumisdpetaja ja/véi riilhma dpetaja)

2. Eneseteenindus

3. Huvid ja motivatsioon

4. Ming ja sotsiaalsed oskused

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine

6. Tunnetustegevus

7. Kone areng (tdidab logopeed ja/voi riihma opetaja)

8. Eeloskused eesti keeles ja matemaatikas, silmaring

9. Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused

10. Kokkuvote lapse koolivalmidusest

10.1 Lapse arengu tugevad kiiljed

10.2  Arendamist vajavad kiiljed, soovitused
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11. Arvamus koolivalmiduse kohta

Opetajad:

1.
/ees-ja perekonnanimi/

2.
/ees-ja perekonnanimi/

3.
/ees-ja perekonnanimi/

Lapsevanem(ad):

1.
/ees-ja perekonnanimi/

2.
/ees-ja perekonnanimi/

Direktor:
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Lisa 3: INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA LAPSE ARENGU
POHIVALDKONDADE KAUPA

LaSTRASULUS ...eeruviiiiiiiiiiieiiteette ettt ettt re e s eaae e s sae e s
INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
ajavahemikul .........cccoceeviiniiiiiiiniicceecee,
1. Uldosa
Lapse nimi, siinniaeg, elukoht
Varasem arengulugu, lapse arengutaseme kirjeldus ja analiiiis antud ajahetkel
2. Arendustegevuse iildised tingimused ja eesmargid
Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused
lapsele.
Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine lapsele: ruum ja vahendid,
Opetajate tdovormid, spetsialistide teenused, tugiisiku voimaldamine jne.
Arendustdo tildeesmargid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jouda)
3. Oskuste kirjeldus arengu pohivaldkondade kaupa

ARENGUVALD | EESMARGID OSKUSED MARKUSED
KOND

Kognitiivsed
oskused

Sotsiaalsed
oskused

Kommunikatsioo
n

Motoorika

Eneseteenindus

Opetaja kohandab rithmale planeeritavad tegevused ja vahendid vastavalt erivajadusega
lapse arengutasemele iga ldbivoetava teema ulatuses. Niddalaplaani on lisatud lapse jaoks
eraldi lahter ,,individualiseerimine®. Viisid ja iilesanded, mille kaudu saab lapsevanem
oma lapse arengule viljaspool lasteaeda kaasa aidata, tuuakse vilja punktide kaupa.

4. Individuaalse arenduskava koostajad ja osalejad
Amet, nimi, allkiri
Lapsevanemate nimed ja allkirjad

Kuupdev
5. Individuaalse arenduskava kokkuvéte (perioodi 16pus)
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Saavutatud individuaalsed eesmérgid ja omandatud oskused.
Edasise arendustegevuse pohisuunad, korduva hindamistegevuse vajadus.
Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh. lapsevanemalt

Hinnang individuaalse arenduskava toimimisele.
Kuupéev, osalejad
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Lisa 4: INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA OPPETEGEVUSE VALDKONDADE
JA ULDOSKUSTE KAUPA
LLASTEASULUS evunveennieeneeeneeeee et eeeneetaeeeaneeeenseeneeesneesnssesnessennssssnssesnsesnesesnnseeen

INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA AJAVAHEMIKUL......ccocoiviinirienieierieeeeseeenen
1. Uldosa:
Lapse nimi, siinniaeg, elukoht
Varasem arengulugu, lapse arengutaseme kirjeldus ja analiiiis antud
ajahetkel.
2. Arendustegevuse {ildised tingimused ja eesmargid:
Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis (kui on tehtud) fikseeritud tingimused ja
vajalikud teenused lapsele.
Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine: ruum, vahendid,
Opetajate tdovormid, spetsialistide teenused, tugiisiku véimaldamine
Arendustd0 tildeesmargid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jouda).
3. Oskuste kirjeldus dppetegevuse valdkondade ja 6ldoskuste kaupa

Oppetegevus Eesmargid Raskusaste Mairkused

Mina ja keskkond

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Eesti keel kui
teine keel

Uldoskused Eesmargid Raskusaste Markused
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Opi- ja
tunnetustegevus

Maéng

Sotsiaalsed
oskused

Enesekohased
oskused

Opetaja kohandab rithmale planeeritavad tegevused ja vahendid vastavalt erivajadusega
lapse arengutasemele iga labivoetava teema ulatuses. Nddalaplaani on lisatud selle jaoks
lahter ,,Individualiseerimine®.

4. Individuaalse arenduskava koostajad ja osalejad:

Amet, nimi, allkiri
Lapsevanemate nimed ja allkirjad
Kuupdev:

5. Individuaalse arenduskava kokkuvéte (perioodi 1opus):

Saavutatud individuaalsed eesmérgid ja omandatud oskused.
Edasise arendustegevuse pohisuunad, korduva hindamistegevuse vajadus.
Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh. Lapsevanematelt

Hinnang individuaalse arenduskava toimimisele
Kuupéev, osalejad
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Lisa 5

ARENGUVESTLUSE ARUANNE LAPSEVANEMAGA

Eesnimi Perekonnanimi

Vestluse toimumise kuupiev

Vestlusel osalejad

Lapsevanema ettepanekud ja ootused lasteaiale. Lapsevanema arvamus lapse kohta
vestluse pohjal ja dpetaja mérkused ning ettepanekud.

Olen rahul




